V)OperationAuge.de Checkliste Lasik-Behandlung

Zutreffendes bitte in der freien Spalte abhaken. Sollten Sie einige Punkte nicht bestatigen konnen, sprechen Sie bitte unbedingt mit lhrem behandelnden Arzt.
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Hinweis: Diese Checkliste ersetzt nicht die wichtigen Vorgesprdche vor einer Lasik-Behandlung und kann nur einige Anhaltspunkte geben. Operationauge.de iibernimmt keine Haftung

bei entstehenden Schdden.

Angaben zur Person

Sind Sie mind. 18 Jahre alt?

4

Sind lhre Werte seit 2 Jahren stabil?

Konnen Sie eine Schwangerschaft ausschlieBen?

Sie haben keine entziindliche Augenerkrankung oder andere Augenerkrankungen wie z. B. ,,grauer Star*

Sie leiden nicht unter einer Immunerkrankung (z. B. Diabetes mellitus Typ II)

lhre Hornhautsdicke ist ausreichend dick

lhre Pupille weitet sich nicht uberdurchschnittlich bei Dammerung oder Nacht

lhre Werte liegen zwischen -10 Dpt. (Kurzsichtigkeit) und + 4 Dpt. (Weitsichtigkeit)

Medikamenteneinnahme: Teilen Sie lhrem behandelnden Arzt unbedingt mit, welche Medikamente Sie regelmaBig einnehmen

Fur manche Berufsgruppen gibt es Einschrankungen oder Verbote in Bezug auf Laserbehandlungen
- sprechen Sie im Zweifelsfall mit Ihrem Arbeitgeber.
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Angaben zur Lasik-Klinik

Nimmt sich das Personal ausreichend Zeit fur lhre Fragen?

Verfligt der Chirurg uber Berufserfahrung im Bereich Lasik-Operationen?

Gibt es weitere Empfehlungen uber die Lasik-Klinik im Internet zu finden?

Wird Ihnen ausreichend Informationsmaterial zur Verfugung gestellt?

Wie erfolgt die Nachbetreuung? Wurden Sie daruber umfassend informiert?

Wie hoch ist die Nachbehandlungsquote?

Verfugt die Klinik uber technisch modernste Ausstattung!?

Bietet die Klinik eine Lasikfinanzierung an?
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Fragen vor und nach der Laser-Behandlung

Als Kontaktlinsentrager gilt eine Karrenz-Zeit von 2 Wochen bei weichen Kontaktlinsen und 4 Wochen bei harten
Kontaktlinsen.

Lesen Sie aufmerksam den Aufklarungsbogen zur Lasik-OP. Wurde alles verstanden? Gibt es daruber hinaus Fragen?

Nehmen Sie eine Begleitperson zum Behandlungstermin mit.

Kommen Sie ungeschminkt zu lhrem Behandlungstermin.

Gonnen Sie sich ausreichend Ruhe und Entspannung unmittelbar nach der Behandlung.

Wird die erste Nachuntersuchung am ersten Tag nach der Laser-Behandlung von dem behandelnden Chirurg durchgefuhrt?

In der ersten Woche nach der Laser-Behandlung werden ublicherweise antibiotische Augentropfen zur Entziindungs-
Prophylaxe genommen. Besprechen Sie dies mit lhrem Arzt.

Schminken Sie sich in den ersten beiden Wochen nach der Laser-Behandlung nicht.

Vermeiden Sie in den ersten vier Wochen nach der Laser-Behandlung Kontaktsportarten wie z. B. Kickboxen und Karate,
sowie Sauna und Schwimmbad.




